
精神治疗类医疗服务价格项目立项指南映射关系

映射表仅作为参考，不作为稽核判定项目内涵和项目收费的依据。

项目代码 项目名称 服务产出 价格构成 地方项目代码 地方项目名称

012417000010000 眼动检查

通过检测眼球运动轨迹等，
检测患者的感知运动、持续
注意、工作记忆等功能，辅
助诊断精神疾病。

所定价格涵盖设备准备、眼动
轨迹记录、分析、得出结果等
步骤所需的人力资源、设备成
本和基本物质资源消耗。

311502002 眼动检查

 
心理治疗（个

体）

由精神科医师、心理治疗师
针对精神心理障碍患者的精
神心理问题，采取合适的心
理干预治疗技术，改善患者
的心理疾病症状。

所定价格涵盖场所设置、方案
制定、沟通治疗等步骤所需的
人力资源、设备成本和基本物
质资源消耗。

311503024 心理治疗

311503018 音乐治疗

31150301801
音乐治疗（能动或被

动治疗）

311503019 暗示治疗

311503020 松驰治疗

311503021 漂浮治疗

311503025 麻醉分析

311503026 催眠治疗

311503027 森田疗法

311503029 厌恶治疗

311503008 行为观察和治疗

013115000010001
心理治疗（个

体）-每增加10分
钟（加收）

013115000020000
心理治疗（家

庭）

由精神科医师、心理治疗师
针对精神心理障碍家庭的精
神心理问题，采取合适的心
理干预治疗技术，改善患者
家庭的心理疾病症状。

所定价格涵盖场所设置、方案
制定、沟通治疗等步骤所需的
人力资源、设备成本和基本物
质资源消耗。

31150302401 家庭心理治疗

013115000020001
心理治疗（家

庭）-每增加20分
钟（加收）

013115000030000
心理治疗（团

体）

由精神科医师、心理治疗师
采取一对多或多对多的方
式，针对精神心理障碍患者
的精神心理问题，采取合适
的心理干预治疗技术，改善
患者的心理疾病症状。

所定价格涵盖场所设置、方案
制定、沟通治疗等步骤所需的
人力资源、设备成本和基本物
质资源消耗。

31150302402 团体心理治疗

311503018 音乐治疗

31150301801
音乐治疗（能动或被

动治疗）

311503019 暗示治疗

311503020 松驰治疗

311503021 漂浮治疗

311503025 麻醉分析

311503026 催眠治疗

311503027 森田疗法

311503029 厌恶治疗

013115000030001
心理治疗（团

体）-每增加20分
钟（加收）

013115000040000 心理咨询

由心理咨询师、心理治疗师
针对患者的精神心理问题，
采取教育、指导、启发等适
宜的咨询沟通手段，缓解患
者心理问题。

所定价格涵盖场所设置、方案
制定、沟通咨询等步骤所需的
人力资源和基本物质资源消耗
。

311503023 心理咨询

013115000050000
电休克治疗
（ECT）

通过电休克设备对患者进行
休克治疗。

所定价格涵盖躯体及精神状况
评估、肢体及牙齿保护、电极
安放、电刺激、生命体征及意
识状态观察、治疗记录等步骤
所需的人力资源、设备成本和
基本物质资源消耗。

311503004 电休克治疗

311503005
多参数监护无抽搐电

休克治疗
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项目代码 项目名称 服务产出 价格构成 地方项目代码 地方项目名称

013115000060000
精神康复治疗
（个人）

通过一对一的形式，由专业
的人员对相关精神障碍的患
者进行康复训练，改善其精
神状态。

所定价格涵盖能力评估、计划
制定、技能训练、行为干预等
步骤所需的人力资源、设备成
本和基本物质资源消耗。

311503002 常温冬眠治疗监测

311503006
暴露疗法和半暴露疗

法

311503008 行为观察和治疗

311503009 冲动行为干预治疗

311503016 工娱治疗

311503017 特殊工娱治疗

311503028 行为矫正治疗

311503029 厌恶治疗

311503030 脱瘾治疗

340200031 作业疗法

013115000060001
精神康复治疗

（个人）-每增加
10分钟（加收）

013115000070000
精神康复治疗
（家庭）

通过一对多的形式，由专业
的人员对相关精神障碍的患
者家庭进行康复训练，改善
其精神状态。

所定价格涵盖能力评估、计划
制定、技能训练、行为干预等
步骤所需的人力资源、设备成
本和基本物质资源消耗。

013115000070001
精神康复治疗

（家庭）-每增加
10分钟（加收）

013115000080000
精神康复治疗
（团体）

通过一对多或多对多的形
式，由专业的人员对相关精
神障碍的患者进行康复训
练，改善其精神功能状态。

所定价格涵盖能力评估、计划
制定、技能训练、行为干预等
步骤所需的人力资源、设备成
本和基本物质资源消耗。

311503002 常温冬眠治疗监测

311503006
暴露疗法和半暴露疗

法

311503008 行为观察和治疗

311503009 冲动行为干预治疗

311503016 工娱治疗

311503017 特殊工娱治疗

311503028 行为矫正治疗

311503029 厌恶治疗

311503030 脱瘾治疗

340200031 作业疗法

013115000080001
精神康复治疗

（团体）-每增加
10分钟（加收）

013115000090000 精神科监护
为处于重性精神病急性发作
期的患者提供严密监护服务
。

所定价格涵盖对精神病患者进
行生命体征、认知、情感、意
志行为等方面的监护以及采取
预防意外事件发生措施等步骤
所需的人力资源、设备成本和
基本物质资源消耗。

311503003 精神科监护
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